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  Si intitola “Notturno”, il primo romanzo dell'ex deputata Mariza Bafile, pubblicato in Italia da 
Edizioni Studio 12. Un romanzo avvincente sulle donne e sui loro retaggi che prende spunto da un 
fatto di cronaca effettivamente accaduto.Si tratta della storia di Isabel, italo-venezuelana di 
quarant’anni, vittima di violenze psicologiche del marito Marcello - ma anche d’un padre 
aggressivo e dispotico,  che la porta a mortificare se stessa, le proprie aspirazioni e ad annichilire il 
proprio mondo interiore. Attraverso il web, Isabel cerca l’evasione nel mondo virtuale, l’incontro 
con altre donne e le loro storie e, infine, un uomo. Quando il virtuale si materializza le cose 
cambiano e la disperazione di Isabel si fermerà sulla soglia del baratro d’una morte cercata. Una 
storia che si dipana tra Italia, Stati Uniti e Venezuela e un incrocio di fatti e culture che non 
mancherà d’evocare la congerie di elementi legati all’emigrazione, ben noti alla consapevolezza 
dell’Autrice.  
 
  Mariza Bafile è  infatti, nata a Caracas, in Venezuela, da genitori abruzzesi. Lei stessa ha vissuto 
gli anni dell’adolescenza in Abruzzo, nella casa materna all’Aquila. A Caracas, dopo la laurea, è 
giornalista e vice direttore della “Voce d’Italia”, il giornale fondato nel 1950 dal padre Gaetano 
Bafile, una delle figure più esaltanti del giornalismo italiano all’estero, non solo per la qualità 
dell’informazione ma, negli anni difficili della dittatura di Peter Jimenez, anche per il coraggioso 
impegno civile a difesa dei connazionali in Venezuela. Lo racconta bene Gabriel Garcia Marquez in 
“Un giornalista felice e sconosciuto”.   
 
  Straordinaria sensibilità verso i più deboli, conoscenza profonda del mondo dell’emigrazione, poi 
una forte attenzione per la condizione femminile sono l’humus dell’impegno politico che, nel 2005, 
la porta alla candidatura per il Sud America ed all’elezione nel Parlamento italiano. Segretario 
nell’Ufficio di Presidenza della Camera dei Deputati, Mariza Bafile ha svolto con passione e 
competenza, fino all’aprile 2008, l’attività di parlamentare in un collegio sterminato quale può 
essere l’America latina. All’impegno giornalistico Mariza Bafile ha associato l’attività letteraria, 
scrivendo sceneggiature e racconti. Ha pubblicato il racconto “Anche i tordi emigrano” e, insieme al 
padre Gaetano, il volume “Passaporto verde”.  Ora “Notturno” è il suo primo romanzo. La 
condizione delle donne, le violenze subite in silenzio, i retaggi culturali sono appunto il tema 
dominante del romanzo. Anzi, sono il romanzo. (21/12/2009-ITL/ITNET) 

 


